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NUORELLE

Tervetuloa Linnansuojan Siltaan! Tassa on sinulle
raataloity paketti, josta saat tietoa meista ja
tulevasta. Tutustu siihen rauhassa. Lisaa tietoa
saat myos meilta Sillan aikuisilta.

Luomme sinulle turvallisen ympariston kodin
ulkopuolisen sijoituksen ajaksi luotettavien
aikuisten ja sinua kunnioittavien toimintatapojen
kautta.

Sinun ja perheesi osallisuutta kunnioitetaan,
seka jatkuvasti toimintatapojamme kehittamalla
etsimme erilaisia osallisuuden keinoja.

Meilla henkilokunnan osaamiseen panostetaan
seka sinulle turvataan moniammatillinen tuki.
Yksikoiden henkilokunta toimii ammattieettisia
periaatteita noudattaen seka toimintatapamme
ovat lapinakyvia.

Luultavasti myrskyja
onkin vain siksi, etta
niiden jalkeen
saataisiin
auringonnousu.

- Muumipappa



MIKA SILTA?

Silta on Orimattilassa sijaitseva 7-paikkainen erityistason
sijaishuollon yksikkod 13-17 -vuotiaille nuorille. Siltaan voi
tulla nuori joka tarvitsee vahvaa lasnaoloa ja ohjausta arjen
tilanteissa. Sillassa korostuu erityisesti nuorten
mielenterveyden ja paihteidenkayttoon liittyviin haasteisiin

vastaaminen.

Sillan kuntouttava arki perustuu vahvasti
toiminnallisuuteen, jonka kautta pyritdan tuomaan nuorten
elamaan uutta sisaltdoa ja vahvistamaan nuoren omia

vahvuuksia, voimavaroja ja paihteettomyytta.

Arjessa kanssasi on monia ammattilaisia: sosionomeja,

lahihoitajia, nuoriso- ja vapaa-ajan ohjaajia, sairaanhoitaja.

Jennika toimii yksikon johtajana ja ohjaajina seka hoitajina
Juho, Tiia, Ville, Henna, Antti ja Sami-Jussi. Linnansuojan
operatiivisena johtajana toimii Riina Arolinna. Lisaksi
Sillassa toimii muutamia vakituisia keikkalaisia. - Paljon

aikuisia, mutta kaikki sua varten!

KALLLNKUIA 1 16300
ORIMATTILA

040 565 0064 — OHIMJIIEN
PUHLLIN



MEIDAN ARVOT

Kuntoutusyksikko Sillan arvot ja
toimintaperiaatteet pohjautuvat
Linnansuojan perusarvoihin, joita ovat:

1)
2)
3)

4)

5)

Lapsen etu ja oikeudet
Turvallisuus
Kunnioitus

Osallisuus

a. lapsen ja perheen

Luotettavuus
a. Osaaminen ja patevyys
b. Ammattieettisyys ja lapinakyvyys

c. Suunnitelmallisuus

MEILLA NAMA ARVOT TARKOITTAVAT SITA, ETTA
SINULLE TURVATAAN LAHEISTEN
IHMISSUNTEIDEN THVIS YHTEYDENPITO.

YKSIKOISSA KUNNIOITETAAN SINUN
YKSITYISYYTTASI SEKA SINULLE TURVATAAN
SIJOITUKSEN AIKANA TURVALLINEN
KASVUYMPARISTO

SINUA TUETAAN HUOLEHTIMAAN ITSESTASI JA
ASIOISTASI 1KA— JA KEMITYSTASOSI
HUOMIOIDEN, ME KANNUSTETAAN SINUA
TUOMAAN OMAT NAKEMYKSES! ROMKEASTI
ESIIN, SEKA TUETAAN SINUA VAIKUTTAMAAN
ITSEASI KOSKEVIEN ASIOIDEN PAATOKSENTEKOON

KUN SINUN ASIOITASI SELVITETAAN TAI
KASITELLAAN MUIDEN TAHOJEN KANSSA, OLET
SUTA TIETOINEN, SINUT KOHDATAAN SINUN
KULTTUURINEN JA USKONNOLLINEN TAUSTASI

KUNNIOITTAEN, .



SIJOITUKSEN ALUSSA

SILTAAN S1JOITUS TAPAHTUU USEIN SUUNNITELLUSTI, JA PAASET RAUHASSA TUTUSTUMAAN
MEIHIN JA YKSIKKOON SEKA SEN TOIMINTATAPOIHIN,

Sinulla on oma huone, jonne voit tuoda omia tavaroitasi seka sisustaa sita omien toiveidesi mukaan. Me
kunnioitamme sinun omaa aluettasi emmeka mene sinun huoneeseesiilman sinun lupaasi.

Sinulla on kaksi oma-ohjaajaa, jotka toimivat sinun kanssasi arjessa tiivisti, seka jarjestavat kanssasi
omaohjaaja aikoja ja toimintoja.

Sijoituksen alussa sinun asioissasi pidetaan asiakassuunnitelmaneuvottelu, johon itse osallistut.
Neuvotteluun osallistuu myos vanhempasi/huoltajasi, vastuu sosiaalityontekija, mahdollisesti muita sinulle
tarkeita henkiloita seka Sillasta yksikon johtaja/omaohjaaja. Neuvottelussa kaydaan yleisesti lapi sijoituksen
perusteita ja tavoitteita, sinun arkeasi ja tilanteen kannalta tarkeita asioita mm. laheiset, koulu, hoitotahot ja
muita tavallisia juttuja. Tapaamisessa sovitaan siita, miten sina tapaat laheisiasi ja mahdollisista
kotijaksoista. Neuvottelussa puhutaan myos asioista, joista sina toivot puhuttava.

Sijoitukselle asetetaan tavoitteet neuvottelussa, jonka jalkeen teemme Sillassa sinulle hoito- ja
kasvatussuunnitelman, johon kirjataan sun, ja vanhempiesi toiveet sijoitukselle seka sosiaalitydntekijan
asettamat tavoitteet. Sijoituksen aikana seuraamme suunnitelman toteutumista ja tarvittaessa muutamme
sita yhdessa.



ARKI SILLASSA

KAIKKI ME AIKUISET OLLAAN TAALLA SUA VARTEN — PYRIMME MYOS LOYTAMAAN SINUN KANSSASI
YHDESSA SINUN ARKEESI MIELLYTTAVIA JA TARKEITA ASIOITA, ARJESSA HUOMAAMME HYVAN SEKA
KANNUSTAMME JA TUEMME SINUA HANKALIEN ASIOIDEN SAAVUTTAMISESSA JA HOITAMISESSA |

* Meilla arki perustuu saannolliseen ja aikuisjohtoiseen paivarytmiin. Koulunkayntia ja opiskelua tuetaan ja
arjen toimintakykya edistetaan nuoren yksilollisen suunnitelman mukaisesti. Jokainen nuori kohdataan
yksilollisesti ja nuoren tarpeet ja ainutlaatuisuus huomioiden.

* Sinun kanssasi tehdaan viikoittain henkilokohtainen viikko-ohjelma. Viikko-ohjelma luo struktuuria ja
ennakoitavuutta arkeen. Viikko-ohjelma rakentuu koulunkaynnista/opiskelusta, arkipaivan askareista ja
velvollisuuksista, mieluisista harrastuksista ja vapaa-ajan vietosta seka suunnitelmallisista ja
tavoitteellisista omaohjaajahetkista.

* Sinun sijoituksen aikana sinusta kirjoitetaan kausikoosteita, joka kaydaan sinun kanssasi aina lapi ja johon
kirjataan myos sinun mielipiteesi. Koosteen saat myds itsellesi ja se lAhetetdan myods vanhemmillesi ja
sosiaalityontekijallesi.

* Sinulla on oikeus tavata sosiaalitydntekijaasi ja olla haneen myds puhelimitse yhteydessa. Voimme myos
pyytaa tyontekijaasi olemaan sinuun yhteydessa.

« Teemme yhteistydta esimerkiksi koulun, terveydenhuollon ja sosiaaliviranomaisten kanssa. Sina olet aina
tietoinen siita, keiden kanssa sinun asioitasi hoidetaan ja ohjaamme my0ds sinua itseasi hoitamaan asioitasi
ikatasoisesti.



MIKA ON SILLAN NORMIVIIKKO?

SILLASSA JARJESTETAAN KERRAN KUUKAUDESSA NUORTEN KOKOUS,
JOSSA MUUN MUASSA TEIDAN JA OHJAAJIEN TOIVOMISTA ASIOISTA,

Koska ollaan lastensuojeluyksikko, meidan tarkein
tehtava on turvata just SUN hyvinvointia ja terveytta.
Arjen rutiinit lisaavat ennakoitavuutta ja mukavuutta!

Tasta syysta meilla ei esimerkiksi nukuta koko paivaa
- eika valvota aamuun saakka. Meilla on myos talon
yhteiset linjaukset, joiden avulla arki rullaa kivasti!

Maanantaisin meilla siivotaan omat huoneet, seka
maksetaan viikkorahat. Sinulla on myos
mahdollisuus tehda suunnitellusti ahkeruustoita,
joista sovitaan ohjaajien kanssa.

Joka toisen viikon torstaina on yksikon yhteinen
toimintapaiva, joiden sisalldista sovitaan yhdessa
nuorten kanssa.

PUHUTAAN SHTA MITA KENELLEKIN KUULUU JA SUUNNITELLAAN

YHDESSA TOIMINTAA,

ARKIPAIVIEN AIKATAULY

Heratys koulun mukaan/klo 9
Aamupala 7-9 (kouluaikojen
mukaan), lounas 11.30,
valipala 14, paivallinen 16.30,
iltapala 20-21.30

Sisadantuloaika 21 ja yksikon
alueella voi olla 22 asti (my0s su)

Huoneisiin 22 arkena (my0s su)
VIIKONLOPUN AIKATAULU
Heratys viimeistaan klo 11

Brunssi 11, valipala 14,
paivallinen 17, iltapala 20-22.30

Sisaantuloaika 21.30 ja
Yksikon alueella voi olla

22:30 asti

Huoneisiin 23 pe ja}a



NUOREN TEHTAVIA

* Omien asioiden, koulun ja muiden
sovittujen asioiden hoitaminen

* Yhteisten aikataulujen ja linjausten
noudattaminen

e Oman huoneen siivous kerran viikossa

*  Omien pyykkien pesu — neuvotaan kylla!

Tarkeimpana asioina on kuitenkin muiden
kunnioittaminen ja huomioiminen. Talossa asuu
muitakin nuoria, joten kayttaydytaan ja puhutaan
niin etta jokaisella on mukava ja turvallinen olo.

YHTENA TARKEANA VELVOLLISUUTENASI ON MYOS
KYSYA, KOMMENTOIDA JA KERTOA OMA NAKEMYKSESI,
OLE ROMKEA!

SILLAN YHTEISET
LINJAUKSET

Toisten huoneiseen ei menna ilman
huoneen omistajan lupaa

Sillassa tavaroiden
myyminen/vaihtaminen on kiellettya

Kunnioitetaan fyysista koskemattomuutta
ja toisten yksityisyytta

Puhelinkeskusteluja ei kayda ja musiikkia
ei kuunnella yleisissa tiloissa ja
kuvaaminen seka nauhoittaminen on
kielletty

Epaasialliseen kielenkayttoon puututaan.
Kaymme myds sinun kanssasi
keskusteluita siita, mikali sinun
toiminnassasi ja kaytoksessasi on asioita,
jotka ovat ei toivottavia. Vaikeissakin
tilanteissa pyrimme aina ensisijaisesti
ohjaamaan sinua puheella.

Tupakointi ja muiden paihdyttavien
aineiden kaytto on kielletty alle 18-
vuotiailta, eika niita saa sailyttaa Sillassa

8



HARRASTUKSET — HANKINNAT - KAVERIT

Meille on tarkeaa, etta sijoituksen aikana voidaan yllapitaa sinulle
tarkeita asioita. Pyrimme myos loytamaan sinun kanssasi yhdessa
sinun arkeesi miellyttavia ja tarkeita asioita.

Parhaamme mukaan mahdollistamme vanhan harrastuksesi
jatkamisen tai uuden aloittamisen!

Viikkorahan maksupaiva on maanantaina ja viikkorahojen maarat

ovat: 10-14v. 10 €, 15-18 v. 17 €. Sijoituksen aikana kustannamme
tarvittavat vaatteet, hygienia- ja hiustuotteet, harrastukset ja muut
tavanomaiset asiat.

Kaikkien yksityisyytta kunnioitetaan — Kaverit voivat tulla Siltaan
sovitusti. Yksikon ulkopuolisia kaverisuhteita ja —tapaamisia myos
tuetaan!



RAJOITUSTOIMENPITEET

Lisaa tietoa rajoitustoimenpiteista saat aikuisilta tai osoitteesta:

https://thLfi/fi/web/lastensuojelun-kasikirja/tyoprosessi/sijaishuolto/rajoitukset-sijaishuollossa

Rajoitustoimenpiteiden kayttaminen on tarkoitettu tilanteisiin, joissa
sinun tai jonkun muun henkilon ruumiillinen koskemattomuus,
terveys ja kehitys tai arvokas omaisuus on vaarassa, eika niita voi
turvata pelkastaan keskustelemalla ja sopimalla asiasta sinun
kanssasi.

Jos sinuun on kohdistettu jokin rajoitus, aikuisen taytyy arvioida
rajoituksen kayttoa yhdessa kanssasi. Sinun kanssasi pitaa kayda
lapi esimerkiksi se, miksi rajoitusta on paatetty kayttaa, miten
aikuiset ovat toimineet tilanteessa ja mita sina voit tehda, jos olet eri
mielta kaytetyn rajoitustoimenpiteen tarpeesta

Rajoituksista paattaa vastuu sosiaalityontekija, johtava
sosiaalityontekija, lastensuojelulaitoksen johtaja tai muu hanen
maarittelema henkilokuntaan kuuluva aikuinen
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RAJOITUSTOIMENPITEET  woiasvaon ronias

ainoastaan kiireellisesti sijoitettuun
tai huostaanotettuun lapseen.
Sillassa voidaan kayttaa seuraavia
* Ohjaaja onyhteydessa rajoitustoimia:

vanhempiisi ennen

rajoitustoimesta paattamista,

Yhteydenpidon Aineiden ja esineiden

haltuunotto

mikali se on vain mahdollista. rajoittaminen max. 30 vrk.

LSL 2007/417 62 § LSL 2007/417 65 §

* Rajoitustoimesta tehdaan
paatos tai kirjaus sinun

asiakirjoihisi.
Sinulle k i ) Henkildntarkastus LSL
Inutie kerrotaan aina 2007/417 66 § Eristaminen
rajoitustoimen syyt ja miten Henkilénkatsastus LSL LSL 2007/417 70§
rajoitus toteutetaan. 2007/417 66 a §

* Paatokseen kirjataan myos sinun

mielipiteesi. Joihinkin - -
. g p e L Omaisuuden ja lahetysten
rajoituspaatoksiin kirjataan tarkastaminen

myos sinun vanhempiesi LSL 2007/417 67§ 1.-
(huoltajan) mielipide. 3.mom. §

Kiinnipitaminen

LSL 2007/417 68 &

* Rajoitustoimenpiteen

tarpeellisuutta arvioidaan N .
P Liikkumisvapauden Luvatta laitoksesta

jatkuvasti rajoittaminen max. 7 vrk poistuneen lapsen

LSL2007/417 69 & palauttaminen
LSL 2007/417 69 a §




RAJ O ITU STOI M [N PlT[ [T VALITUSMAHDOLLISUUS E1 KOSKE

ESIMERKIKSI VAIN

 Sinulla on oikeus tehda valitus tai RAJO”USPAATOKS'A VO” T[”DA
muutoksenhaku rajoituspaatoksista.
N&its paatoksia ovat: KIRJALLISEN KANTELUN TAI

+ Yhteydenpidon- ja OIKAISUVAATIMUKSEN ( ELI
liikkkumisvapauden rajoittaminen VALITUKSEN)
* Aineiden ja esineiden haltuunotto SOSIAALIASIAVASTAAVALLE,

(jos omaisuutta ei palauteta)
OIKEUSASIAMIEHELLE TAI
* Lahetysten luovuttamatta

jattaminen ALUEMALLINTOVIRASTOON, JOS KOET
e Eristdminen [TTA SINUA KOHMDELLAAN VAARIN TAI
« Erityinen huolenpito EPAREILUSTI, OHJAAJAT OVAT

+ Mikali haluat valittaa paatoksesta, kerro VELVOLLISIA AUTTAMAAN SINUA
siitd ohjaajalle, joka auttaa sinua asian MYOS TAMANKALTAISISSA
eteenpain viemisessa. Ohjaajat auttavat
sinua valituksen tekemisessa ja etsivat
kanssasi oikeusapual

TILANTEISSA !
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VIELA RAJOITUKSHIN LUTTYVISTA OIKEUSTURVAKEINOISTA

Lisaa tietoa oikeusturvakeinoista saat aikuisilta tai osoitteesta:

https://thLfi/fi/web/lastensuojelun-kasikirja/lasten-ja-nuorten-
lastensuojeluopas/oikeusturvasi/oikeusturvakeinojen-kayttaminen

Jos sinulle on tehty seuraavanlainen rajoituspaatos:

* Liikkumisvapauden rajoituspaatos (max.7vrk), Yhteydenpidon rajoituspaatos

(max.30vrk), Aineiden tai esineiden haltuunotto, Eristaminen

> On sinulla oikeus valittaa siita Hameenlinnan hallinto-oikeuteen

* Jos sinua kohdellaan epaasiallisesti tai epaammatillisesti

» niin sinulla on oikeus tehda tyontekijan toiminnasta muistutus Sillan

yksikonjohtajalle
* Jos epailet, etta lastensuojeluasiassasi on toimittu
lainvastaisesti tai epaasianmukaisesti

» Sinulla on oikeus kannella asiasta aluehallintovirastolle tai

eduskunnan oikeusasiavastaavalle
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TARKEITA YHTEYSTIETOJA
OIKEUSTURVAASI LIHTTYEN

Eta-Suomen aluehallintovirasto
Postiosoite: PL 1, 13035 AVI
Kayntiosoite: Wahajarvenkatu 6, Hameenlinna

kirjaamo.etela@avi.fi

HAMEENLINNAN WALLINTO-OIKEUS

Puhelinvaihde: 0295 016 000

Avoinna: ma-pe klo 8.00-16.15 RAA“”UON[[N KATU 1, 13100
HAMEENLINNA
HAMEENLINNAN.HAO@OIKEUS.FI

https://avi.fi/etela-suomi

Eduskunnan oikeusasiavastaava
Kayntiosoite: Arkadiankatu 3, 2. kerros, Helsinki
Postiosoite: Oikeusasiamiehen kanslia, 00102
Eduskunta

Puhelin: 09 4321 (eduskunnan vaihde)

Sahkoposti: oikeusasiamies(at)eduskunta.fi

https://www.oikeusasiamies.fi
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TARKEITA YHTEYSTIETOJA
OIKEUSTURVAASI LIHTTYEN

Sosiaali- ja potilasasiavastaavat auttavat, jos koet, etta
sinua on kohdeltu vaarin haluat kysya oikeuksistasi,
tarvitset apua muistutuksen tai kantelun tekemisessa,
tarvitset apua muutoksenhaussa tai
potilasvahinkoilmoituksen tekemisessa, tai tarvitset

apua ristiriitatilanteessa.

Paijat-Hameen hyvinvointialue

Sosiaali- ja potilasasiavastaavat: Tarja Laukkanen, Essi

Lipponen, Annina Rinne, Salla Ritala p. 038192504

asiavastaavat@paijatha.fi

Neuvontaa puhelimitse ma-ti klo 9-12, ke klo 9-15 ja to

klo 9-12

KYSY OHJAAJILTA OMAN ALULESI
TARKEMMAT YHTEYSTIEDOT !

Keusoten sosiaali- ja potilasasiavastaava

Sosiaali.potilasasiavastaava@keusote.fi

Kymsoten sosiaali- ja potilasasiavastaava

Taija.kuokkanen@kymenhva.fi

ltauusimaan sosiaali- ja potilasasiavastaava

Anette.karlsson@itauusimaa.fi

Helsingin sosiaali- ja potilasasiavastaava

Sotepe.potilasasiavastaava@hel.fi

Vantaan ja Keravan hyvinvointialueen sosiaali-

ja potilasasiavastaava

Sosiaali-japotilasasiavastaava@vakehyva.fi

Lansiuudenmaan sosiaali- ja
potilasasiavastaava

Sosiaali.potilasasiavastaava@luvn.fi
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LOPUKSI...

Toivomme, etta Sillassa
onnistuisimme luomaan sinulle
sellaisen tunnelman, etta vaikka

elamantilanteesi ei aina ole helppo,
niin kokisit meilla olosi turvalliseksi
ja tulisit kuulluksi.

Tavoitteemme on olla kodinomainen

sijaishuoltopaikka, jossa arki olisi VALITAMME AIDOSTI SINUSTA JA

TOIVOMME, ETTA ONNISTUMME
OLEMAAN SINUN TUKENASI,

mahdollisimman sujuvaa ja sinun
yksilollisyyttasi kunnioittavaa seka
kuntoutumistasi ja hyvinvointiasi
tukevaa.
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KASITELTY NUORTEN
KOKOUKSESSA

* Heinakuu 2025

KALLENKUIA 1 ORIMATTILA

040 565 0064 — OHIANIIEN
PUNLLIN
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